
 

 
 

 

 الخطة التدريبية للبرامج الإلكترونية  لهيئة الهلال الأحمر )منصة متأهب( 
 

نوع 
مدة  الفئة المستهدفة  التدريب 

اسم   الأهداف  البرنامج 
 البرنامج 

تدريب  
ذاتي 

 )مفتوح( 

المواطنون  جميع 
والمقيمون في  
المملكة العربية  

 السعودية. 

ساعة 
 واحدة

رفع الوعي بأهمية تعلم مهارات   •
 وأساسيات الإسعافات الأولية

نشر ثقافة الإسعافات الأولية في  •
 المملكة العربية السعودية

 
 

الإ ستجابة  
الطبية  
 الأولى 

 7 ساعات 

رفع مستوى ثقافة الإسعافات  •
 في المجتمع السعودي الأولية

توعية المجتمع بأهمية مهارات  •
 الإسعافات الأولية 

رفع مستوى الوعي الصحي  •
 والمجتمعي 

الارتقاء بجودة الخدمات الصحية  •
 في منازل المجتمع السعودي

سفير 
 الحياة 

 


